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BAUDOUIN BRAS DE FER
1. - LES FORESTIERS

PRODUITS LIEBIG : améliorent la cuisine.

BAUDOUIN BRAS DE FER
2. - BAUDOUIN CONQUIERT SON SURNOM

PRODUITS LIEBIG : réduisent les dépenses du ménage.

BAUDOUIN BRAS DE FER
3. - RENCONTRE DE BAUDOUIN
ET DE LA PRINCESSE JUDITH

PRODUITS LIEBIG : donnent aux mets force et saveur.
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BAUDOUIN BRAS DE FER
4. - FUITE DE JUDITH ET DE BAUDOUIN

S

PRODUITS LIEBIG : facilitent le travail culinaire.
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5. - BAUDOUIN AUX PIEDS DU PAPE
NICOLAS |
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PRODUITS LIEBIG : réconfortent.
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BAUDOUIN BRAS DE FER

8. - DERNIERS JOURS DE BAUDOUIN

PRODUITS LIEBIG : utiles et pratiques.
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Il ne suffit pas de manger, il importe encore plus de bien digérer.
C’est en quoi les PRODUITS LIEBIG vous aideront puissamment,
grace a leur action stimulante.

1. — LES FORESTIERS

On ne sait que peu de chose des Forestiers, ancétres du premier comte de Flandre.
Rien n’est en effet plus embrouillé que la relation des faits qui suivirent la mort de Char-
lemagne : c’est un fatras d’indications ou la légende chevauche constamment la vérité
historique.

11 en ressort néanmoins que le grand empereur aurait chargé un de ses hauts-commis-
saires ou missi dominici, du nom de Lideric, sire d’Harlebeke, de défricher la partie du
littoral atlantique correspondant a la Flandre actuelle. Peut-étre Charlemagne pré-
voyait-il que ce serait la la source d’un grand emporium (comptoir commercial), ce qui
se vérifia par la suite avec ’exceptionnelle prospérité de Bruges. Un certain nombre de
prisonniers saxons furent confiés a ILideric pour mener a bien ses travaux. Clest, sans
doute, a cette entreprise de défrichement de la grande forét flamande, dite forét du
Buck, qu’il dut son nom de Iorestier.

Tous ses successeurs sont désignés sous ce titre, mais les documents dignes de foi
manquent a leur sujet. I'un des derniers enfin, Ingelram, est cité comme envoyé royal
dans deux capitulaires de Charles le Chauve, respectivement en 844 et 853. Cet Ingelram
fut le pére ou le grand-pére de Baudouin qui, plus tard, allait ajouter a son nom 1I’épithéte
significative de Bras de Fer.

Compagnie Liebig, fondée en 1865.

Il n’existe pas de plats fades pour qui emploie les
PRODUITS LIEBIG.

3. — RENCONTRE DE BAUDOUIN
ET DE LA PRINCESSE JUDITH

Certains textes prétendent que Baudouin aurait participé a la fameuse bataille de
Fontanet, ol les petits-fils de Charlemagne combattirent entre eux et ot Charles le Chauve
et Louis le Germanique vainquirent leur frére Lothaire. Ceci semble, a nouveau, du
domaine de la pure légende, car la bataille de Fontanet (ou Fontenoy-en-Puisaye) eut
lieu en juin 841, date peut-étre antérieure a celle de la naissance du paladin.

11 est néanmoins certain que Baudouin entreprit de fréquents déplacements entre le
Nord qu’il défendit ’épée a la main et le Sud ou il allait réguliérement rendre compte
a Charles le Chauve de I’accomplissement de la tache dont il était chargé.

Au cours des multiples voyages qu’il fit a Senlis, il se lia d’amiti¢ avec le fils du
monarque, futur successeur au tréne, Louis le Bégue, alors agé de seize ans. Cest la
qu’il apergut un jour la fille de Charles, la belle Judith, pour laquelle il congut un grand
amour. :

Hélas, le vieux roi des Anglais, Ethelred, passant par les Gaules au retour d’un pele-
rinage 4 Rome, demanda et obtint la main de la jeune princesse, ruinant ainsi les espé-
rances les plus chéres de Baudouin.

Compagnie Liebig, fondée en 1865.
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Sous quelque forme qu’ils se présentent, les PRODUITS LIEBIG
sont le résultat d’une expérience culinaire éprouvée.

5. — BAUDOUIN AUX PIEDS DU PAPE NICOLAS I

Les jeunes gens n’avaient espoir qu’en la clémence du Saint-Pére. Celui-ci intervint
en leur faveur auprés de Charles le Chauve, estimant qu’il fallait pardonner 4 leur jeunesse,
d’autant plus que, réduit au désespoir, un homme aussi déterminé que Baudouin Bras
de Fer pourrait parfaitement conclure alliance avec les Normands. Charles le Chauve
finit par s’émouvoir, & moins qu’il ne fat plus sensible aux menaces d’alliance avec les
pirates nordiques. Toutefois le monarque n’assista pas a la cérémonie sclennelle du
mariage qui eut lieu a Auxerre.

La dot de Judith apportait a Baudouin antorité sur la région comprise entre 1'Escaut,
la Somme et la mer, avec charge de la défendre contre les «Danois et autres barbares».
Baudouin préta serment de fidélité et recut vraisemblablement le titre de comte des
Flamands (863). C'est ainsi du moins que s’intitulérent ses premiers descendants.

Baudouin et Judith se fix¢rent a Bruges, capitale du petit canton, « aux confins de la
Ménapie », connu depuis le VI siécle sous le nom de Flandre.

Compagnie Liebig, fondée en 1865.

La bonne cuisine est un art que la gamme variée des
PRODUITS LIEBIG met a la portée de tous.

2. — BAUDOUIN CONQUIERT SON SURNOM

Certains manuscrits, notamment les écrits du moine Albéric, rapportent que Baudouin
était d’une force peu commune et d’une intelligence supérieure, reconnue par la plupart
de ses contemporains. I1 se donna pour tache non seulement de surveiller le déboisement
des domaines qui étaient confiés a sa garde, mais il déploya encore une tranquille bravoure
dans les luttes qu’il mena contre les « pirates danois » dont les incursions semaient la
terreur parmi les populations de la Gaule septentrionale. La crainte qu’inspiraient les
envahisseurs était telle que les priéres disaient : « De la fureur des Normands, délivrez-nous,
Seigneur ».

Mais I’imagination des hommes du moyen age a une fois de plus entremélé de merveil-
leux la simple réalité. TLa légende rapporte qu'un jour, alors que Baudouin traversait
seul le fleuve Escaut dans une petite barque, le diable surgit des eaux et voulut I’entrainer
avec lui. Le paladin était heureusement inaccessible a la peur. D’un geste prompt, il
dégaina son terrible glaive et, aprés un apre combat, forga I’esprit du mal a lacher prise
et a s’en retourner vers le royaume des ténébres. La serait 1’origine du surnom de Baudouin
de Fer transformé par la suite en celui de Baudouin Bras de Fer.

Compagnie Liebig, fondée en 1865.

Ou réside la vraie économie pour la ménagére? Dans ’emploi des
PRODUITS LIEBIG qui lui permettent de préparer a bon compte

une cuisine de qualité.

4. — FUITE DE JUDITH ET DE BAUDOUIN

Le mariage de Judith et du roi de Wessex n’avait évidemment d’autre raison que
des motifs d’alliance entre monarques. La princesse qui fut mariée au palais de Ver-
berie par Hincmar, archevéque de Reims, était encore une enfant. Elle suivit son royal
époux en Angleterre mais devint veuve, probablement deux ans plus tard. Aprés diverses
vicissitudes, peut-étre un remariage, Judith recouvra sa liberté, vendit ses biens et revint
en Gaule ot son pere lui assigna la ville de Senlis pour résidence. Elle y retrouva Baudouin.
Malheureusement celui-ci, simple licutenant du puissant monarque, ne pouvait espérer
se faire agréer pour époux de l'arriére-petite-fille de Charlemagne. C'est ce qui décida
Baudouin et Judith, grice a I'aide de Louis le Bégue, a fuir et a se réfugier sur les terres
de Totharingie.

Charles le Chauve congut une grande fureur de cette mésalliance. Toutefois, occupé
par les Normands qui ravageaient les bords de la Seine et de la Marne, il ne poursuivit
pas les fugitifs et se contenta de convoquer un concile d’évéques a Soissons oti, sous
I’inculpation de rapt, I’excommunication fut lancée contre Baudouin.

Compagnie Liebig, fondée en 1865.

Un diner savoureux est a demi-digéré. C’est ce qui explique la

vogue des PRODUITS LIEBIG.

6. — DERNIERS JOURS DE BAUDOUIN

Au cours de ses luttes contre les Normands, Baudouin avait pu apprécier la valeur
d’une enceinte fortifiée. C’est ce qui le décida a faire entourer Bruges de hautes murailles,
A D'intérieur, une basilique fut construite, destinée a recevoir le corps de saint Donat,
précieuse relique remise par Ebon, vingt-troisiéme successeur du bienheureux. Cest
pourquoi I'église de Saint-Donat, & Bruges, fut considérée comme le premier monument
de la nation flamande. On attribue encore & Baudouin la construction de la prison,
dénommeée Steen, que restaura plus tard Louis de Male.

Baudouin régna de 863 a 879. Sa souveraineté aussi fut fertile en luttes contre les
Normands qui avaient réapparu sous la conduite du fils de leur roi Bignet et d’un autre
chef fameux, du nom de Hasting.

Dernier Forestier et premier comte de Flandre, il eut pour fils Baudouin II et inaugura
une longue lignée.

Baudouin mourut en 879, 4 I’abbaye de Saint-Bertin ot il passa les derniers jours de
sa vie sous la robe monacale. Son corps fut inhumé dans ’église du monastére et son
ceeur confié a I’abbaye de Saint-Pierre, & Gand.
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